


 Средняя группа (4-5 лет) – 2; 

 Старшая группа (5-6 лет) – 2; 

 Подготовительная группа (6-7 лет) – 2; 

 Средняя группа  компенсирующей направленности (4-5 лет) – 1; 

 Старшая группа  компенсирующей направленности (5-6 лет) – 1 

 Подготовительная группа  компенсирующей направленности (6-7 лет) – 1. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- массовые мероприятия с детьми; 

- перечень проводимых праздников; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов; 

- освоение ООП ДО; 

- праздничные дни; 

- работа в ДОУ в летний период. 

Основные цели календарного учебного графика; 

 Регламентировать организацию образовательного процесса; 

 Установить формы и виды организации образовательного процесса; 

 Определить количество недельной образовательной нагрузки по каждой 

возрастной группе. 

Основными задачами планирования являются: 

1. Регулирование образовательной нагрузки. 

2. Реализация ФГОС ДО. 

3. Обеспечение углубленной работы по всем направлениям деятельности. 

При составлении учебного плана учитывались следующие принципы: 

 Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. 

 Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

 Принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности. 

 Принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых 

формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное 

отношение к развитию дошкольников. 

 Принцип интеграции непосредственно  образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей. 

 Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 

 Решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

 Построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных 

особенностей дошкольников, используя разные формы работы. 

Продолжительность учебного года составляет 38 недель (1 и 2 полугодие) с учетом 

каникулярного времени. 



Период с 01.09 по 15.09.2024 г. является адаптационным, в это время проводится 

диагностика педагогического процесса в целях оптимизации в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями воспитанников.  

Итоги учебного года подводятся во всех возрастных группах с 15.05 по 31.05.2025 года  

(итоговая диагностика педагогического процесса).  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности.  

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 

годовым планом работы ДОУ, календарного плана по воспитательной работе. 

Организация каникулярного отдыха в детском саду (летний период) имеет свою 

специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении.  Для эффективного 

физиологического и психологического развития детей планирование каникулярного отдыха 

тщательно продумывается. 

Воспитательно-образовательная  работа в летний оздоровительный  период планируется в 

соответствии с Планом работы на летний период, а также с учетом климатических условий 

нашего региона.  

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой учебный график, утверждаются 

приказом заведующего образовательного учреждения и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Годовой календарный учебный график к основной общеобразовательной программе 

дошкольного образования детей частного дошкольного образовательного учреждения 

«РЖД детский сад № 41»  

на 2024-2025 учебный год 

Режим работы ДОУ Пятидневная рабочая неделя 

Выходные дни: суббота, воскресенье и 

праздничные дни 

Начало учебного года  02.09.2024 г. 

Окончание учебного года  30.05.02025 г. 

Сроки проведения зимних каникул  29.12.2024 г. – 08.01.2025 г. 

Летний оздоровительный период 01.06.2025 г. – 31.08.2025 г. 

Продолжительность учебного года  38 недель 

Сроки проведения мониторинга 05.09. – 16.09.2024 г. 

10.05. – 19.05.2025 г.  

Нерабочие, праздничные дни, 

установленные законодательством  

РФ 

День народного единства и согласия – 

04.11.2024 г. 

Новогодние каникулы и Рождество – 31.12.- 

08.01.2025 г. 

День защитника Отечества – 23.02.2025 г. 

Международный женский день – 08.03.2025 г. 

Праздник весны и труда – 01.05.2025 г. 

День Победы – 09.05.2025 г. 

День России – 12.06.2025 г. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

 Группа 

раннего 

развития  

Первая 

младшая 

группа   

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготови

тельная 

группа  

Кол-во 10 10 10 10 14 15 



НОД в 

неделю  

Продолжи

тельность  

НОД 

Не более 

8-10 мин 

Не более 

8-10 мин  

Не более 

15 мин 

Не более 

20 мин 

Не более 

25 мин 

Не более 

30 мин 

Перерывы 

между 

периодами 

ОД 

10 мин  10 мин 10 мин  10 мин 10 мин 10 мин  

Продолжи

тельность 

дневной 

суммарной 

образовате

льной 

нагрузки  

Не более 

20 мин  

Не более 

20 мин 

Не более 

30 мин 

Не более 

40 мин  

Не более 

50 мин 

или 75 

мин при 

организац

ии ОД 

после 

дневного 

сна 

Не более 

90 мин 

Дополните

льное 

образован

ие 

(кружки)  

- - 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Праздники  

День знаний  Сентябрь  

Осенние праздники  Октябрь  

Новый год Декабрь  

День защитника Отечества Февраль 

Международный женский день Март 

День Победы Май 

 

 

 

 

  

 

 


